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Al Sito Web della Scuola

A tutta la comunita scolastica
Agli interessati

In Amministrazione Trasparente

Oggetto: Laboratorio” SPORTIVAMENTE INSIEME- presso la scuola SUCCURSALE di
PALAZZINA

Fondi Strutturali Europei — Programma Nazionale “Scuola e competenze” 2021-2027 - Fondo sociale europeo plus
(FSE+) — Priorita 1 — Scuola e competenze (FSE+), Obiettivo specifico ESO 4.6 — sotto-azione ESO 4.6. A.4.A- Interventi
di cui al decreto n.72 dell’11/04/2024 del Ministro dell’istruzione e del merito — Avviso Pubblico prot. n. 59369 del
19/4/2024 - Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, l'inclusione e la socialita nel
periodo di sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025 (c.d. Piano Estate)

AVVISO 59369 19/04/2024 - CUP E34D24001140007
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SCUOLA SEC.T° TITOLO DEL PROGETTO: Avventure Estive: esplorando
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PROGETTO ~ Esperto: Nicolas Olmi

*SPOKTIVAMENTE & Tutor: Monica Saturnini
INSTEME® ' Ore totali: 30.
Il laboratorio & gratuito, con obbligo di frequenza
O Tt per tutto il percorso, ed € aperto ai ragazzi di tutte le classi
eR clocare wsteme Exmeararenvoviseort  (Drime, seconde e terze); si compone di 15 lezioni, di 2
OGNI LUNEDI POMERIGGIO

DAL7 OTTOBRE 2024 AL 3 FEBBRAIO 2025 ore Ciascuna, che si terranno il lunedi dalle 13:55 alle
PRGBS AANHTE K RS 15:55, presso la scuola SUCCURSALE PALAZZINA,

¥

15 1ezont GRATUITE dal giorno 7 OTTOBRE 2024 al giorno 3 FEBBRAIO
DA 2 ORE CIASCUNA 2025
PARCLE D'ORDINE 2
* MOVIMENTO k r‘ Il progetto ¢ finalizzato all’approfondimento di diverse
DIVEKTIMENTO" discipline sportive, sia fra quelle curricolari che gli alunni




conoscono gia, sia nuove proposte che normalmente non vengono affrontate durante le lezioni a
scuola. La possibilita di coinvolgere alunni di tutte le fasce d’eta e di diversi livelli di abilita permette
alla proposta di essere inclusiva, con momenti di socializzazione e supporto fra coetanei secondo i
valori etici dello sport. Gli sports/giochi proposti andranno a cicli di 4-5 lezioni ciascuno, partendo
dai fondamentali di base fino ad arrivare alla struttura del gioco/partita. La scelta delle singole
discipline sara fatta in base all’utenza iscritta, si approfondiranno e scopriranno sport come la
pallavolo, I’atletica leggera, il baseball, il basket 3x3, I’ultimate frisbee, etc.

OBIETTIVI:

Consolidare le competenze motorie e la sperimentazione di discipline sportive; sviluppare
conoscenze relative alla prevenzione, alla salute e alla sicurezza; curare il proprio corpo e i principi
relativi al mantenimento di un buono stato di benessere psico-fisico; favorire I’acquisizione o il
consolidamento delle abilita sociali, assumendo un atteggiamento di responsabilita nei confronti delle
proprie azioni; diffondere valori della solidarieta, della lealta, del rispetto della persona e delle regole;
favorire il principio fondamentale di accettazione delle diversita, anche in ambito sportivo, ed educare
al fair play; ricercare il talento nascosto, farlo emergere e svilupparlo.

Il calendario degli incontri ¢ il seguente:

N. Incontri Giorno Orario

1 7 ottobre 13:55 - 15:55
2 14 ottobre 13:55 - 15:55
3 21 ottobre 13:55 - 15:55
4 28 ottobre 13:55 - 15:55
S) 4 novembre 13:55 - 15:55
6 11novembre 13:55 — 15:55
7 18 novembre 13:55 - 15:55
8 25 novembre 13:55 - 15:55
9 2 dicembre 13:55 - 15:55
10 9 dicembre 13:55 - 15:55
11 16 dicembre 13:55 - 15:55
12 13 gennaio 13:55 — 15:55
13 20 gennaio 13:55 - 15:55
14 27 gennaio 13:55 - 15:55
15 3 febbraio 13:55 — 15:55

Gli alunni terminate le lezioni alle 13:55 si fermeranno all’interno della scuola Succursale Palazzina
per consumare il pranzo a sacco, sotto la sorveglianza dei due docenti; terminato il pranzo si
sposteranno alla palestra della scuola Milani per iniziare le attivita. La lezione terminera alle ore
15:55.



Per iscriversi collegarsi al seguente link ed entrare con il proprio account d’istituto:
https://forms.gle/GXv7AdolpAGhC4449

Referenti del corso sono: Nicolas Olmi e Monica Saturnini

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Paola Catanzaro

Il presente documento é firmato digitalmente
e registrato nel sistema di protocollo
dell'lstituto Comprensivo VR 13 “Primo Levi”
di Cadidavid e Palazzina, ai sensi degli
articoli 23-bis e 23-ter e ss. del D.Lgs.
82/2005 e ss.mm.ii.

Questo messaggio contiene informazioni di carattere confidenziale rivolte esclusivamente al destinatario sopra indicato. E vietato I'uso, la diffusione, la distribuzione o la riproduzione
da parte di ogni altra persona. Nel caso aveste ricevuto questo messaggio per errore, siete pregati di segnalarlo immediatamente al mittente e distruggere quanto ricevuto (compresi
i file allegati) senza farne copia. Qualsivoglia utilizzo non autorizzato del contenuto di questo messaggio costituisce violazione dell'obbligo di non prendere cognizione della
corrispondenza tra altri soggetti, salvo piu grave illecito, ed espone il responsabile alle relative conseguenze. Ai sensi del GDPR - Regolamento UE 2016/679, informiamo che i dati
raccolti sono archiviati presso IC Comprensivo VR13 e utilizzati esclusivamente per finalita organizzative-amministrative, educativo-didattiche. E facolta dellinteressato far valere i
propri diritti ai sensi degli Artt. 15-17 del GDPR - Regolamento UE 2016/679. Avete diritto di verificare i dati che vi riguardano, farli correggere, aggiornare, cancellare o esercitare gli
altri diritti riconosciuti per legge rivolgendovi a IC Comprensivo VR13, sito web: https://www.ic13verona.edu.it/.
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